Blomsterparadis i Jarsta

Anne-Sophie och Gunnar Arén ar femte generationen som bor pa Jarsta gard. De han skagkatr, farg-
sprakande och artrik tradgard kring den valbevarade vita huvudbyggnaden fran 1800-talatliGfdsom
en oas avgransad fran omgivningen av djup gronska och porlande vatten.

Manghundraériga anor

P& vagen mellan Vattholma och Bjorklinge gick demta

vagen over Vendelan pa tva annu bevarade stenbbsar.
ligger Jarsta med manghundraariga anor. Redan 186

hér en kvarn som &agdes av Birger Persson, en anfdlde
Gustaf Vasa. Under medeltiden fanns har tre kvaocarett

kopparslageri. Pa 1700-talet fanns tva gardar magirv
kvarn, en pa vardera sidan om an. Det rddde ostmjan

gardarna, men nar dottern i den ena garden gijtensid so-
nen i den andra garden i slutet av 1700-talet stggdarna
samman till en.

Huvudbyggnaden uppfordes 1867. Har har jordbrukéatd a
varit viktigt, men Vendelans fall gav ocksa forutséngar for

annan verksamhet. | slutet av 1800-talet byggdesaeverk
och hyvleri. Sdgen drevs med vattenkraft. Ett dlegardar
inkoptes for att fa timmer till sdgen. Det fann&si ett bryg-
geri, forst for 6l och senare for laskedrycker aolagdricka.
Gunnar Aréns morfar, som drev jordbruk och sagvedd

kraft drev ocksa ett stuteri. Verksamheten, forufordbruket
drevs till mitten av 1940-talet. Bryggeriet blevsaaningom
uppkopt pa 1950-talet. Nu ags och drivs jordbrukettva

slaktingar pa deltid.

Tradgardsintresse sedan barnsben

Né&ar man kommer till Jarsta lamnar man slatten oékemen
dalgdng som bildats genom att Vendelan gravt sig tand-
skapet. Det finns manga trad som ger en djup, lygnins-
ka. Men det har inte alltid varit sa. Manga tradnpérades pa
1800-talet for att f& in l16vtrad i bygden, sa ockdéarsta. Den
gamla huvudbyggnaden ar omkringfluten av an och hian
standigt bruset av vattnet. Detta gor att platsenréskyddad
och fuktigheten fran an ger ett gynnsamt mikroktirmam-
martid.

Gunnars foraldrar 6vertog huvudbyggnaden som sobwnar
stad 1948. Tradgarden, p& 8 600 m2, bestod daulttrtid,
barbuskar, gronsaksland och ménga och langa sagalgan
Vaxtintresset vacktes hos Gunnar i unga ar genombimo
derns mycket fina tradgard pa andra sidan an. De#dgard
fick flera ar pris som Upplands vackraste tradgakdne-
Sophie och Gunnar Arén bor permanent i huvudbyggmad
sedan 1997 och har ersatt nyttotradgarden med aanshér-
tradgard med perenna rabatter och stenpartier rae@00
arter.

For att fa en vattenspegel muddrade de &n. Massovin-
des for att anlagga grasmattor. P& en sank delrateh grav-
des en 90 m2 damm som fyllts med néckrosor ochaavelr
tenvéaxter. Massorna frin dammen anvandes for umgpiayh
av stenpartier. Forsta aret planterades 700 plaotur dam-
men. Dessa plantor har forokats till frodiga bedtam spir-
stands, klippstands, iris, rosenflockel och funkar olika
slag.

Gronskan ar frodig pa husets skuggsida

Framst frosadd

Familjen ar med bade i Sallskapet Blomstervannemta i
Tradgardsamattrerna. Genom dessa foreningar far iman
formation om odling, erbjudanden om resor for atsdka
andra tradgardar och mojlighet att kopa froer. &eframfor-
allt genom frosddd som nya arter etableras i tnéatbga Hari-
genom kan man f& manga fler arter an som erbjdEnibu-
tikerna. Det finns ocksa alltid risk att man far dngpanska
sniglar om man koper plantor p& annat hall. Mes&dil kra-
ver tdlamod. Ibland blir det inga plantor, elleaqtor forst
aret darpa.

Anne-Sophie och Gunnar sar varje ar ett hundratal pe-
renna sorter. Overskottet av plantor séljs p& vaskmader
och till bes6kande kunder. Favoritvéxter ar bilgor| pioner,
funkia, anemoner och aklejor. Det finns ett mycktett antal
arter av manga véaxter, t.ex. aklejor. Forra ardtiedamiljen
25-30 arter bara av akleja.

Vi stéllde frdgan hur man planerar en tradgard demrma och
fick svaret att planteringarna formas successia. tidleroende
pa hur vaxterna trivs i olika lagen. Man kan satede ut-
vecklingen av tradgarden som ett Iopande samanbettn

odlaren och vaxterna.

Denna artrika tradgard kraver mycket arbete. Famiignar
4-5 timmar per dag at tradgardsskotsel. Under chiatearet
planeras nasta sdsong och tradgardslitteratur rsisidBet ar
framforallt varen och hésten som ar intensiva mhioefter-
som det ar da plantering och delning av vaxterea. sk

Goda rad till nybérjaren

Ett gott rad till nyborjaren ar att se mojlighetertill odling

framforallt i skuggiga lagen. Det &r lattare attkgis med od-
ling i skugga &n i sol. Huvudbyggnadens skuggsidendgod
illustration till detta. Har finns frodig funkia,leganta orm-
bunkar, férsommarblommande l6jtnantshjarta och tiigs
marblommande astilbe med sirliga vippor, vit hddskeka

och gula spirstands.



| soliga lagen forordas lagre, tjockbladiga vaxtgérna i
stenpartier. Att planera en rabatt med stenar igea snojlig-
heter till anpassning till terrangen och till vaiga. Stenarna
skapar dessutom gynnsamma vaxtbetingelser genormatatt
tenflode kan dirigeras och genom att stenarna negyas
varme. Ett annat rad ar att planera tillrackligtratgrupper av
varje vaxt for all inte intrycket ska bli plottrigt

Tradgarden 6ppen for besok

Familjen Arén valkomnar intresserade att besokalegérEtt
besok pa garden ar mycket inspirerande inte midsteh
torpagare. Har finns manga traditionella torpvasem t.ex.
blagull, akleja, navor, fingerborgsblomma, storrmhatd-
darsporre, stockros, anemon, karpaterklocka och gman
manga fler. Det finns mdgjlighet att kdpa plantainfist under
varen (mitten av maj till midsommar) samt undertéisRing
garna innan Du kommer. Telefon: 018 37 91 37.
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